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!L%: INl@stra Storia: un breve ria@;aumtr’!

[’associazione ¢ stata costituita 11 28 Dicembre 1987, per
educare 1 pazient1 anticoagulati ed aumentare la qualita della

loro vita:
E’ stata la prima associazione ad occuparst di questo
problema in Italia;

[ 13 fondatori; 2 cardiologi, 2 infermieri, 7
pazienti e 2 persone interessate a tale condizione;

Collaborazione tra medici e pazient: sin dall’inizio.
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Pazienti-volontari che
lavorano per altri

W

l. A.LLP.A. PADOVA ONLUS l paztentl : &*:

www.aipapadova.com w5 W
e




B Nostri Obiettivil

‘Divulgare 1nformazioni per migliorare la gestione della
Terapia,

Collaborare con medici ed infermieri per aiutare 1 pazienti a
prendersi cura di loro stessi.

-Aiqutare 1 pazient1 ad aumentare la qualita della loro vita,

Far riconoscere 1 Centri di Sorveglianza ¢ standardizzare 1l
sistema di gestione del paziente in terapia, affinche ovunque si
trovi venga curato nel migliore der modi,
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Nestre sticeesse FederazionelNaziehe

Trentng
Alto Adiga

‘Il successo dell’ AIPA PADOVA ha
portato alla costituzione di altre
seziont 1n tutta la Nazione.
All’mizio gestite da Padova, po1 nel
1995 venne fondata una
Federazione Nazionale chiamata
FEDER-Aipa, che oggi coordina 70
seztoni per un totale di circa un
milione di pazienti. S1 stima che
circa 1’1% della popolazione abbia
conosciuto hilE farmaco
anticoagulante orale.
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LE NOSTRE ATTIVITA’
PER MIGLIORARE
LA QUALITA" DELLA VITA
DEI PAZIENTI IN TERAPIA
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R Gsetti Nazionali (NN

Giornalino Nazionale “La voce de1 pazienti anticoagulati”
»Importante per mantenere 1 contatti tra singole sezioni,

»Riporta ricerche scientifiche, suggerimenti a1 pazienti ¢
articoli scritt1 dalle Confederate.

«11ma Giornata Nazionale del Paziente Anticoagulato a
Torino per sollecitare 1'introduzione di una normativa
idonea e far approvare linee guida nazionali per la
gestione della terapia.
» presentazione di un progetto di legge per far riconoscere
tutt1 1 centr1 di sorve gl_ianza — la commissione scientifica per
le linee guida ha terminato 1 lavori — presentazione del
documento scientifico alla conferenza Stato- Regioni.
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Comitato  Scientifico —  Collaborazione con FCSA
(Federazione Centr1 per la diagnosi della trombosi e la
Sorveglianza delle terapie Antitrombotiche)

» Studio degli anticoagulanti circolanti in eta pediatrica;
» Pubblicazione di una guida alla TAO — vademecum.

Sensibilizzazione di 2 membri del Parlamento Europeo per
collaborare alla presentazione di un progetto di legge UE al
fine di intordurre i1l rimborso per le spese di autogestione della
terapia.

Collaborazione con la FCSA per individuare il modo
migliore per educare 1l paziente ad una corretta terapia
anticoagulante orale.
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Risultati della ricerca=Ildentikit del

Socio AIPA

Sesso: Maschio

Eta: 69

Pensionato

Farmaco: Coumadin®
TAO da pit di un annoe

Fibrillazione Atriale

INR Range (23)
Prelievo al €SA

Laccio Emostatico
Risultati via fax

Prelievi/anno: 24

Ercquenza: 2 al mese

Distanza dal CSA

Moltosoddisfatte

Costiannuali: € 360,00 |
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Ristllitati'della ricerca — PatologiearA©®

10% Fibrillazione
Atriale

47% Protesi Valvolari
Meccaniche

Trombosi Venosa

22%
Profonda

Altre Patologie

-.,;figdl'i".'és Health Econoniics & Cutcomes
Resegrch RIGas 08
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AMIMPYAPAD OVA — Progetti Locallil(2y

* Borsa distudio per due dei quattro medici del CSA;

* Assicurazione per un medico del CSA,

* Supporto a1 medic1 per I’organizzazione dei corsi rivolti al
paziente anticoagulato (una volte al mese)

v Corso per I’educazione del paziente anticoagulato;
v Corso per i pazienti in Fibrillazione Atriale— principale
patologia:

* Ciclo d1 quattro appuntament: medico-paziente con 1l sostegno
di una psicologa dell’associazione: il metodo migliore per
parlare con 1 medici.

* Nuova edizione del notiziario locale, prima pubblicazione nel
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NEWSlEttEI' Eiﬂ:ﬂl.'-'l.ll‘.'-l 1§ agosto.

;L‘a!tiﬂ'ﬁt riprendera regolarmente da lunedi 17 agosto,

ME I]_S i l e Per informazion sulla terapia & possibile chiamare 1 Centro

‘dalle 7,30 alle 14 30 dal hinedi al venerdi.

(iﬂ{:‘,(}ﬂtri :TEL: 0498215624 - 0498215651

importanti‘ ecl Sabato 19 pr e:-.ﬂ E‘-ml.';n lnl:nmn deih Rmm;.i‘-:-emm-:e.w-'ﬁ;

z g icelebreri Ia XI° Giomata Nazionale del Paziente Annicoagula-
ultlme novlta) ito, Come di consueto all'evento parteciperanno sia i pazienti, | -
? irappresentat dalle vane AIPA, che 1 maggon espert mni::; : Lezioae del Dott. Russo per i :
i del settore. : Pm“'“ inTAQ

iPer vedere il programma completd con tuti i relatori clicca qui, | :I.u.mcd: 2 m:ttmbre =1.Ie ore .
-8.30 gvra luogo la lezione del
:Dott. B. Busso peripatienti

i terapia anficoagulante orale
presso il Centro Sociale '
C.58 Ax Colls (vicmo al

:L'amivo a Torino & previsto per la matting di venerdi 13 settem.
Ebfﬂ. Nel pomeriggio avra logo la runions di mort i President
{ATPA mentre per gli accoMmpagnaton & previsto Un giro rumsti-
i co della citta 2 bordo i unio dei tam carattenistict, Alla seraci |
i 5t riunicd futt presso i “Circolo Uificiali” per 1a cena sociale,
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MIERFASPADOVA — Progetti Localif(@)
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MERFAR PADOVA — Progetti Locallil

Presidenti
delle
Sezioni di
Padova

%
Cremona
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Per migliorare la qualita della vita del paziente:

Casella vocale elettronica,

24 ore al giorno

CASELLA VOCALE ALPATH

Portachiavi,

049. 8215624
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Bacheca

Digitale
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AMERPIAT PADOVA — Progetti Locali(s) <~

CELTA PER LA DESTINAZIONE DEL OMNQUE PER MILLE DELL'IRPEF jin cose d sealle MRMARE in UND dogl spesd softoctonii

Ti-.—::ﬂ -::i? t'u ( d.'- Wﬂ%

Nome Fogmome

;._..._.;_ 92,034,290 28,5
Aiuta te stesso: destina il % alllALP.A.

Found-raising: 1 cittadini possono devolvere parte dei loro
contributi (5%o) alle associazioni di volontariato.
Querst’anno 1I’A.LLP.A. ¢ entrata nell’elenco degli ammessi.
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B o a0 aira NEWSHE

» Collaborazione con le altre associazioni del Nord
[talia;

» Stimolare 1 pazienti ad inviare domande alla
redazione ed awutarlhi a seguire la terapia
correttamente:

 C1 sara una sezione intitolata Voce dall”’Europa con
contribut1 del’ ISMAAP;

» Articoli sulle attivita delle singole sezioni e consigli
specifict ar pazienti (dieta, interazioni con altr
farmaci)
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Benvrnoto nel Portale AIPA Fadowa

Legol la Tua H&IL

Bscrizienas AIPA
AISOCFREIONE (ITALPAHA PRAZIENT! ANTICOASULAT

| Comunicaziont orLU s
DTN rFale]

Likira 20 anno |
Benvenuto!

- Legge Regionale U 3 " Chiadio oot Jwet protd dtdwing ol porleis S6ITAFR, A4 100kt Malians Faimeh Articiguiss
i L (LG
La prima Assoctazione lialana Pament Anficoagulat & nata a Padova nel 1987, ad opera di un gruppo
di medict, infermier e pazienti intenzionat a mighiorare Ia vita dei pazienti in TAQ (Terapin
Anticoagulante Orale).

[ pagienti anbeoagulat provengono da situazioni ciniche diverse: interventi di cardiochinirgia pel

50 accessi ogni giorno
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TERARIA ANy NANIWINIHOIRALE: OCG]

Prelievo del sangue a domicilio (pazienti invalidi) o al
Distretto Sanitario — Centro di Sorveglianza (pazienti che

deambulano);

Prelievo trasportato in provetta al CSA (pazienti invalidi)

‘Medici del CSA compilano referto con posologia di farmaco
anticoagulante orale da assumere quotidianamente;

Pazienti devono ritirare il referto presso il CSA;
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TERARIA ANIUEYNAUIW N IHOIALE: OGG

-Soci AIPA possono ricevere il referto tramite FAX or E-

MAIL (+SMS) (spediti dai Nostri Volontari)

-Copia digitale del referto e a disposizione e puo essere
richiesta;

‘La E-MAIL puo essere letta dai pazienti sul nostro sito
WEB (eta media anni 74)

Ly

+ SMS - posologia settimanale sul proprio telefonino

A.LLP.A. PADOVA ONLUS
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TERARIUA ANuee/NU W\ h i elVA1E: DOMAN

Il nostro Progetto e la Legge Regionale(11.2008)

Prelievo del sangue a casa, alla farmacia o dal medico di
famiglia con I’anticoagulometro;

Prelievo 1in punti periferici — Dottor1 del CSA ricevono
telematicamente 1l risultato INR e compilano 1l referto
con la posologia;

Se 1l valore ¢ corretto — pazienti ritirano 1l referto dal
medico di famiglia (oppure spedizione AIPA),
Altriment: ritirano 1l referto al Centro di Sorveglianza
(oppure spedizione AIPA).
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TERARIA ANUIEINANFAN NIV DONVIAN!

Il nostro Progetto e la Legge Regionale(11.2008)

PER MIGLIORARE LA QUALITA” DELLA VITA:
Meno congestione al CSA (circa 350 refert: al giorno);
Miglior1 cure a1 pazienti che ne necessitano,
I pazient1 possono fare 1l prelievo vicino a casa,

Obiettivo della Legge: ogni paziente anticoagulato deve
avere una cura adeguata ed uniforme nel territorio.

Istituzionalizzazione dei1 CSA.
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PRESIDENTE AIPA PADOVA
MERLIN AVV. FRANCO

Grazie per I’attenzione!

Domande ?
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